Velkommen til langrennsgruppa
I oktober 2025 ble det blåst liv i den allerede eksisterende, men ikke aktive langrennsgruppa i Froland IL.
Den første treningen startet opp etter høstferien, nærmere bestemt 8.10.25.  Det møtte opp ca. 20 barn.  Etter det har det kommet minst like mange barn på de ukentlige treningene.  Disse er nå flyttet til torsdager kl. 17 – 18. 
Som oppstartmidler fikk gruppa 15000 kr fra Froland IL og en gav fra Sparebanken Norge på 40000 kr.  Disse skal brukes til innkjøp av lånerulleski og annet utstyr.  

Snøen kom i januar 2026 og fram til i mars har det vært flotte forhold i det flotte anlegget som har fått navnet Sparebanken Norge Arena Froland.
Det har vært arrangert skileik i februar.  Her stod leiken i fokus, noe som er kjempeviktig for å få bli en allsidig og god skiløper.  I tillegg har det vært Telenorkarusell to ganger i februar.  Det var henholdsvis 100 og 80 barn som stilte til start.  
Etter påske 2026 vil langrennsgruppe sette i gang med treninger på barmark.  Da vil det bli mulig å prøve rulleski.  
Følg med på facebooksiden til langrennsgruppa og å se hva som skjer i gruppa.
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